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50 DIAS

2 TELOTEST

(ANTES Y DESPUES DE LAS SESIONES DE OHB)

20 SESIONES DE OHB
ESTUDIO ANTROPOMETRICO (COMPOSICION CORPORAL)
1 VISITA DE NUTRICION

(EDUCACION, ASESORAMIENTO Y EVOLUCION NUTRICIONAL PARA EL REJUVENECIMIENTO CELULAR)

8 SESIONES DE ENTRENAMIENTO PERSONAL



2 TELOTEST
30 SESIONES DE OHB

550€
4.760,80€

ESTUDIO ANTROPOMETRICO (COI\/IPOSICION CORPORAL) 110€

1 VISITA DE NUTRICION 49,50€

8 SESIONES DE ENTRENAMIENTO PERSONAL SY X WALS

6.039 €

- .

4.818 €




